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LISTE DE THEMES POUR FAVORISER L'ACCES A VOTRE MEMOIRE
-POUR LES INFORMATRICES DU PROJET VAL-D'OR AU FEMININ-

Prenez le temps de parcourir les prochains paragraphes. Certains themes pourront
vous inspirer pour rédiger quelques (ou plusieurs) paragraphes.

Vous n'étes pas a l'aise d'écrire? Nous pouvons enregistrer quelques témoignages d'une
durée de 30 a 45 minutes. Contactez-nous du mardi au vendredi au 819-874-7469 poste
4269 et nous conviendrons d'un rendez-vous pour procéder a l'enregistrement de votre
témoignage. Veuillez prévoir quelques semaines avant qu’une bénévole soit disponible.

S’établir

4

Vos grands-parents et vos parents (métiers, déménagements, tempéraments,
anecdotes) le contexte de votre propre naissance, votre rang dans la famille
L'exode des campagnes apres la 2¢ Guerre mondiale

La pénurie de logements ailleurs au Québec comme facteur pour déménager en
région

La décision de migrer vers la région de I'Abitibi, particulierement a Val-d'Or,
pourquoi?

Arrivée a Val-d'Or / avec vos parents / avec votre époux / seule

Traverser la Riviere Thompson et construction des ponts

Vos études, les options possibles en région

La place de la religion dans votre vie (ou de celle de vos parents) a votre arrivée
Votre premier logement, votre premiere résidence a Val-d'Or

Les divers quartiers et les paroisses

Partage, échange et entraide avec les femmes immigrantes

Les chalets, les lacs, les campings, les plages, le lac Blouin, le lac Lemoine, Ile
Siscoe, etc.

La vie mondaine (Val-d'Or Star, Le Morocco), les soirées dansantes, les bars
Les bars de danseuses / les commerces illicites / le jeu

La pauvreté

L'alcoolisme du peére, ou du conjoint ou du voisin

Les vols d'or

Les époux, les freres et les peres qui ont di quitter en raison de la conscription
lors de la 2° guerre mondiale
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Val-d’'Or comme milieu de vie

»  Souvenirs que vous conservez d'autres femmes de Val-d'Or : celles que vous
admirez, celles que vous avez cotoyées, celles qui vous ont aidées, celles qui vous
ont marqués ... et pourquoi?

»  Présence des personnes issue des pays de I'Europe de I'Est, cohésion et tissu
social dans I'ensemble de la communauté de Val-d'Or et entre les groupes

»  Vivre pres des communautés autochtones et des Autochtones urbains (souvenirs,
constats, réflexions, etc.)

»  Les religieuses : les souvenirs que vous avez d'elles, leurs rdles, leurs ceuvres, leurs
déclins

»  Les classes sociales

»  Organismes communautaires

»  Les journaux, les radios, la télévision

»  Les restaurants ouverts 24 heures

»  Les Duchesses (Festival de I'orignal, Carnaval de Val-d'Or, Jeune chambire, etc.)

»  Evénements qui se sont passés a Val-d'Or et qui sont passés a I'histoire (locale,
régionale ou national comme le Concorde, les Jeux du Québec, etc.)

»  Ouverture du Centre d’'amitié autochtone de Val-d'Or

»  La cause de Chantal Daigle

»  Latragédie du déces Sandra Gaudet

La vie économique

»  Les cycles de la vie famille

»  Travailler a I'extérieur du foyer \ raisons \ réalité

»  L'économie familiale et les revenus d'appoint

»  Faire carriere \ avoir son commerce

»  La démographie a Val-d'Or, vos souvenirs du contexte économique qui favorisait
les emplois d’'hommes de métier et comment (ou si) cette prédominance a
influencé votre vivre a Val-d'Or

»  Le retour des hommes de la guerre (1945 et les années suivantes)

»  La laicisation progressive des secteurs de I'éducation et des soins infirmiers

»  L'apparition de professions entre 1940 et 1960 : travail social, physiothérapie,
orthophonie, audiologie, diététiste, ergothérapie, technicienne de laboratoire et
de technicienne de radiologie

» Latragédie de la mine Belmoral (1980)

»  Les cycles de I'industrie miniere, ses effets et les conséquences sur les revenus des
conjoints et des époux
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La vie économique (suite)

»  La fermeture de la mine Lamaque

»  L'ouverture des bureaux de Télébec

»  L'ouverture des magasins Kresge / Woolworth

»  L'implantation des centres commerciaux

»  Le début de I'offre de cours de I'Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue
a Val-d'Or

»  L'ouverture d'un campus du Cégep de I'Abitibi-Témiscamingue

»  L'ouverture du Conservatoire de musique

Vie de couple / Vie de célibataire

»  Etre célibataire & Val-d'Or a travers les époques
» Les rencontres amoureuses

»  La séduction

»  L’homosexualité

»  Les familles homoparentales

Vie familiale

»  Les cycles de la vie de famille

»  Elever des garcons \ élever des filles

»  L'éducation des enfants

»  Avoir des enfants pensionnaires a I'extérieur de Val-d'Or (décisions, réalités, etc.)
»  La monoparentalité

»  Les rues de Val-d'Or comme espace de jeux pour les enfants

»  Ménageére et éducatrice des enfants (réalités)

»  Départ des enfants du foyer

Vie sociale

»  Les exploits sportifs

»  Les réalisations artistiques
»  Les implications sociales

»  Les implications politiques
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La vie privée

»  Vos ambitions

» Les ambitions de vos parents pour vous

»  Valorisation des études (pour soi et pour vos enfants)

»  Apprendre a conduire

»  Gestion des finances du couple \ de la famille

»  Espaces privés : la cuisine, la salle de lavage, le jardin, etc.

»  Activités "traditionnelles” : la cueillette de petits fruits, le tissage, le tricot, les
conserves, etc.

»  Retrouver, ou non, votre nom de fille

»  Veuvage

»  Drames : perte de travail du conjoint, feu de forét, incendie, accident, faillite, etc.

»  Epidémies : grippe espagnole, polio, etc.

»  La violence conjugale et familiale

»  L'ouverture de la maison pour les femmes et les enfants victimes de violence
familiale Le Nid

» La dénonciation de femmes autochtones envers les comportements de certains
policiers

Soins de santé et reproduction

» La contraception avant le mariage \ ou pour les femmes ‘accotées’

»  Les grossesses non désirées

»  Les filles-meéres / les meres célibataires

»  Devoir accoucher ailleurs, cacher sa grossesse

»  Ne plus revoir son bébé

»  Les adoptions

»  L'avortement

»  Les fausses couches

»  Les accouchements a la maison \ a I'hopital

»  La mortalité infantile, la vente de lait non pasteurisé

»  La quarantaine (période apres |I'accouchement)

»  Le contrdle/régularisation des naissances (pour les femmes mariées / pour les
femmes en union libre)

»  L'avénement de la pilule contraceptive

»  La baisse de la fécondité

» Les soins de santé

»  Les débuts de I'acces a des soins en santé mentale
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Vous souvenez-vous de ...

» Le versement de l'allocation familiale

»  La marche du Pain et des Roses

»  La Marche mondiale des femmes

»  Les débuts de la Marche Gabriel Commanda

»  Lesjournées du 8 mars a Val-d'Or

» L'obtention du droit de vote au fédéral et ensuite au provincial

» Le droit a I'avortement

»  L'accession des femmes en politiques (Pauline Marois, Lise Payette)
»  L'Expo 67

»  Les Référendums de 1980 et de 1995

-MERCI-



